
ODKRYJ JAK SŁUCHAWKI PLANTRONICS 
POMAGAJĄ ODCIĄĆ SIĘ OD HAŁASU  

plantronics.kontel.pl/voyager-focus-uc

Źródło: Ankieta w organizacjach zatrudniających ponad 250 pracowników w Wielkiej Brytanii, Niemczech i Francji (1000 z regionu), luty 2015.

Większa świadomość
Czy wierzysz, że będziesz bardziej efektywny 

w mniej hałaśliwym środowisku pracy?
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55%
  pracowników 

złożyło do kierownictwa 
co najmniej jedną skargę 
dotyczącą hałasu. 

Hałas.
Problem zbyt głośny, by go zignorować

Jak pokazały ostatnie badania Plantronics, hałas jest
głównym czynnikiem spadku motywacji zespołu.

Wpływa on negatywnie na pracowników i prowadzi
do frustracji, kiedy muszą powtórzyć wypowiedziane

wcześniej zdania. Zakłóca współpracę między
grupami, a nawet obniża ich wydajność,

niekorzystanie wpływając na biznes.

16-24 latkowie
najczęściej zakładają 

słuchawki, aby uciec od 
hałaśliwego środowiska 

pracy.

90%
pracowników

biurowych odczuwa
negatywny wpływ

hałasu.

NA JAKI HAŁAS NARZEKASZ?

TOP 3

1    Głośni koledzy 

2 Rozmowy telefoniczne

3    Urządzenia biurowe

4 na 5
pracowników uważa, 

że hałas w biurze ich rozprasza.

Najczęstsze 
SKUTKI HAŁASU:
• Niska produktywność
• Stres
• Dolegliwości fizyczne,

takie jak bóle głowy

http://www.plantronics.com/us/cmpn/noise-at-work/

